Monte Zerbion:
un balcone sulla Val d"Aosta

Dall*autostrada Torino-Aosta (A5) lo Zerbion (2722 m)
appare come una lunga cresta sopra Saint Vincent.

Ci ero stato tanti anni fa con gli sci in una giornata di
freddo e vento: non ero neanche arrivato in cima.

Stamattina il cielo era terso e I'aria fredda (3°): vai! .- .
Alle 9 siamo partiti a piedi da casa (La Magdeleine\,"'
1680 m) alla volta di Promiod (1504 m). In questo modo
il percorso si allunga ma permette di fare un bell*anello.
Alle 10 eravamo a Arsine (1844 m) nel bosco che sale

al crestone. Sosta e poi salita per pratoni sino al ripido_

pendio terminale. In cima alle 12.30: che panorama!
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La discesa segue sino al Col Portola (24']A'm) il sentiero
che va in val d*Ayas: lo lascia e scenqe'per praterie sino
all*alpe Champ Cellier (2147 m) gng.bevuta alla sorgente e
in un*ora sei a La Magdeleine (fraz. Artaz).
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